Dr. med. Heiko Mustermann
Arzt fur Allgemeinmedizin

Blrgerweg 16, 99999 Neustadt, den

Telefon 0999 - 78 87 79
Telefax 0999 - 987 57 34

Infozept
far

Diagnose Harnwegsinfekt (Blasenentziindung)

Behandlung mit: mg/Tag

Dauer: Tage
Einnahme: morgens und abends — nach dem Essen

Reichlich trinken: 2-3 | Flussigkeit pro Tag

Weiteres Vorgehen:
 Tritt Beschwerdefreiheit ein,
ist kein weiterer Besuch in der Praxis erforderlich
 Bei anhaltenden Beschwerden: Suchen Sie die
Praxis bitte am dritten Tag nach Behandlungsbeginn
erneut auf — bei starken Beschwerden friiher
Eigene MaRRnahmen zur Vorbeugung:
 Ausreichende Trinkmenge (nach Arzt-Empfehlung)
» Vermeiden von Intimsprays und Verzicht auf
uberméRige Genitalhygiene (Scheidenspulungen)
» Wasserlassen nach Sexualverkehr
 Vollstandige regelméliRige Blasenentleerung;
bei Harndrang kein 'Einhalten’

Infozept in Ubereinstimmung mit der Leitlinie ‘Brennen beim Wasserlassen’ der Deutschen Gesellschaft fir Allgemeinmedizin
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